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«Мир входит в сознание человека лишь через дверь органов внешних

чувств. Если она закрыта, то он не может войти в него, не может

вступить с ним в связь. Мир тогда не существует для сознания.»

Б. Прейер



Сенсорное развитие, 

направленное на формирование 

полноценного восприятия 

окружающей действительности, 

служит основой познания мира, 

первой ступенью которого является 

чувственный опыт.

Успешность умственного, 

физического, эстетического 

воспитания в значительной степени 

зависит от уровня сенсорного 

развития детей, т. е. от того 

насколько совершенно ребенок 

слышит, видит, осязает окружающее.



Основные зоны сенсорной клумбы

Зона цвета (возможность наблюдать световое и цветовое 

воздействие)
Мы живем в разноцветном мире, где краски – как пища для нашего 

настроения.



Цвет, текстура, форма – стимулируют работу органов зрения.





Каждый оттенок радуги сенсорной клумбы имеет свое значение и 

влияет на психофизическое состояние.



Оснащение клумбы малыми архитектурными формами и

декоративными элементами, также активизирует зрительный интерес.



Зона звуков (возможность 

слушать)
Мир звуков сенсорного уголка

усиливает впечатления и способствует

расширению восприятия.

Создать благотворные звуки не

сложно. Для этого можно развесить

колокольчики (музыка ветра), а так же

высадить колышущуюся на ветру осоку

и шумовое оформление готово.

Наслаждайтесь звуками природы 

на здоровье!



Зона запахов (возможность осязать разные запахи)
Пряно-ароматные растения помогут расслабиться и создать атмосферу 

отдыха.



Подрастая, ребенок начинает различать многообразие запахов: приятные,

не резкие ароматы способны действовать, как хорошие лекарства, могут

вызывать аппетит, нормализуют деятельность нервной системы.

(К запахам подходим с осторожностью, если в группе есть дети страдающие

аллергией.)



Тактильная зона (возможность 

касаться и трогать)
Получить спектр тактильных ощущений

можно при контакте с растениями. При

прикосновении к гладким или мясистым

листьям, шероховатой коре происходит

активизация нервных окончаний на

кончиках пальцев, которые помогают нам

улучшить память, сердечно-сосудистую

деятельность, расслабить или повысить

жизненный тонус.



Для ребенка чудо-клумба

– это царство волшебных

красок, звуков, ароматов.

Мир, полный радости и

жизни.




